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Virgin Red - alkoholfreier Aperitif  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zutaten (1 Glas): 

 

100 ml Ginger Ale 

100 ml Kirschsaft 

1/2 Scheibe Orange (Bio) 

1 Zweigspitze Minze (frisch) 

6 Eiswürfel 

 

Zubereitung: 

Eiswürfel in ein Rotweinglas geben. Kirschsaft sowie Ginger Ale hinzugeben und kurz verrühren.  

 

Die halbe Orangenscheibe zufügen.  

Die Minze abbrausen, trocken schütteln und zum Abschluss dekorativ in den Aperitif setzten.  

 

Schon fertig und bereit zum Genuss.  

 

Tipp: 

Wer es etwas frischer mag, tauscht die Orange gegen Zitrone aus. 

Nährwertangaben:  87 kcal p.P., 21 g KH p.P.  


