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Honig-Waffeln

Zutaten (15 Stiick):

- 180 g Butter

- 300 g Mehl

- 60 g Vanillezucker

- 1/2 Pkt. Backpulver

- 3 Eier

- 125 g Honig (flUssig)

- 1 Prise Salz

- 250 ml Milch

- ggf. Zimt & Zucker (zum Bestreuen)
- etwas Butter zum Auspinseln

Zubereitung:
Butter, Vanillezucker und Salz aufschlagen.

Die Eier einzeln zufiigen und dann den Honig die Milch zugeben.

Nun das Mehl mit Backpulver mischen, in den Teig sieben und gemeinsam mit der Milch unterrihren
und cremig aufschlagen.

Das Waffeleisen mit Butter einfetten, 2 EL Teig einfillen, die Waffel bis zur gewiinschten Braune
ausbacken und dann aus dem Waffeleisen holen.

So verfahren, bis der gesamte Teig verbraucht ist.
Die Waffeln mit Zimt-Zucker bestreut servieren.

Tipp:
Wie immer, schmecken zu den Waffeln auch Eis und Sahne sehr lecker.

Ndhrwertangaben: 227 kcal pro Stiick, 26 g KH pro Stiick
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