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Schneegestorber

Zutaten (8 Personen):

- 250 g Quark

- 250 g Naturjoghurt

- 400 g Sahne

- 2 Pkt. Sahnesteif

- 150 g Baisertuffs

- 120 g Zucker

- 16g Vanillezucker

- 1 Spritzer Zitronensaft

- 600 g Himbeeren (frisch)

Zubereitung:
Von den Baisertuffs und den Himbeeren je 8 und Stiick fur die Deko zur Seite legen. Die restlichen

Baisertuffs in einen Gefrierbeutel geben, mit Hilfe eines Nudelholzes zu kleinen bis mittelgrofRen
Stiicken zerkleinern und zur Seite stellen.

Dann die Creme zubereiten. Dazu den Quark mit Joghurt, Vanillezucker, Zucker und Zitronensaft
verrihren bis sich der Zucker aufgel6st hat. Im Anschluss die Sahne mit dem Sahnesteif steif schlagen
und unter die Joghurt-Quarkmasse heben.

Jetzt geht es ans Fiillen der Dessertglaser. Hierfiir zuerst die Halfte der Baiserstlickchen auf dem
Boden der Dessertglaser verteilen, dann mit der Halfte der Himbeeren bedecken und die Halfte der
Creme darliber geben.

Dann mit der zweiten Schicht ebenso verfahren, den Abschluss bildet hierbei die Quark-Joghurt-
Creme. Diese wird abschlieBend mit den beiseite gestellten Himbeeren und Baiseertuffs sowie
eventuell Ubrig gebliebenen Baiserstlickchen dekoriert.

Das Dessert fir mindestens 3 Stunden in den Kiihlschrank stellen und dann gekiihlt servieren.

Néhrwertangaben: 395 kcal p.P., 44 g KH p.P.
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